
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

9/1　 すく すく
あかちゃん計測
ハイ ハイ レース

おたんじょう 会

2

3 4

おやすみ

5　 図書室おやすみ

ちびっこス タ ート

6

ちびっこ

7

ちびっこ

8

すく すく
Wel come　 BABY
Symphony

9

10 11
おやすみ

12
ちびっこ

絵本とわらべう た

13
ちびっこ

パラバルーン

14
ちびっこ

パラバルーン

15
すく すく

教えてタ イ ム
「 栄養士」

16

17 18
おやすみ

敬老の日

19　 図書室おやすみ
ちびっこ

のびのびおえかき

20
ちびっこ

1～3才のおはな し会

21
ちびっこ

のびのびおえかき

22
すく すく

あかちゃん体操と
ママビク ス

23
おやすみ

秋分の日

24 25
おやすみ

26
ちびっこ

27
ちびっこ
手形アート

28
ちびっこ
おたんじょう 会

29
すく すく
おひるねアート

30

わんぱくだより
☆乳幼児向け☆

北志津児童センター 2023年 №396

日時：毎週金曜日
9：30～11：30

対象：0～12ヵ月までの乳児親子

持ち物：バスタオル・名札

すくすく

広場

日時：毎週火･水･木曜日
9：30～11：30

対象：未就学の乳幼児親子

持ち物：名札

ちびっこ

広場

●9/1（金） すくすく広場スタート♪

あかちゃん計測 10：00～11：00

ハイハイよちよちレース 11：00～（自由参加）

おたんじょう会 初めてのお誕生日をみんなでお祝いしましょう♪

●9/8（金）

Welcome BABY Symphony
（先着20組 ※8/25（金）より受付開始）

10：30～（10：25までにお越しください）

子育て現役世代の助産師とピアニストがコラボレーション

♪音楽とベビーマッサージで心温まる時間を♪

※おくるみ・バスタオルなどあかちゃんの安心できる敷物

●9/15（金）

教えてタイム「栄養士」

10：30～（10：25までにお越しください）

離乳食のすすめ方、偏食など、食に関する悩みの

個別相談もできます。（先着順）

●9/22（金）

あかちゃん体操とママビクス
（先着20組 ※9/8（金）より受付開始）

10：30～（10：25までにお越しください）

あかちゃんと一緒にリズムにのって楽しく

体操しましょう！ ※抱っこひもをご持参ください。

●9/29（金）

おひるねアート

「お花畑でちょうちょになってパチリ」

（先着20組 ※9/15（金）より受付開始）

かわいいお子さんの写真を撮ってね♪

●9/5（火）ちびっこ広場スタート♪

●9/12（火）絵本とわらべうた（先着20名※8/29（火）より受付開始）

10：45～11：15（10：40までにお越しください）

●9/13（水）・9/14（木）パラバルーン
みんなで一緒に！たてに、よこに、揺らして楽しんじゃおう♪

●9/19（火）・9/21（木） のびのびおえかき

大きな紙の上で、クレヨンのおさんぽ♪

自由におえかきしましょう！

※汚れてもいい服装できてね☺

●9/27（水）手形アート
お子さんのかわいいおててで、アートを作ろう☆

※汚れてもいい服装できてね☺

●9/28（木）おたんじょう会

9月生まれのおともだちを

みんなでお祝いしましょう！

※お誕生月でないおともだちも

参加してね💛

図書室だより

乳幼児親子

利用時間

●利用の人数制限はありません

●予約は不要となりましたが、

イベントによって予約が必要な

場合もあります.

（遊戯室にて受付9:30～）

9：00～17：00

開館時間：9:00～17:00

今月のお休みは、毎週月曜日と

5（火）・19（火）・23（土・祝）です。

１～３才のおはなし会

日時：9/20（水）11：00～

場所：遊戯室



 

 

            

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

佐倉市立北志津児童センター 
 

TEL 043-487-6782 

休館日    毎週月曜日及び年末年始・祝日 

利用時間   午前９時～午後５時 

指定管理者  ワイエム総合サービス株式会社 

 

 

北志津児童センター 

にち      げつ      か       すい       もく         きん         ど      

２０２３年  Ｎｏ３９６ 

―小学生以上向け― 

★北
きた

志
し

津
づ

児
じ

童
どう

センターのお約
やく

束
そく

★ 
 

・北
きた

志
し

津
づ

児
じ

童
どう

センターに１人
ひとり

で遊
あそ

びに来
こ

られるの 

は、小 学 生
しょうがくせい

になってからです。 

小学生
しょうがくせい

になるまでは必
かなら

ず大人
お と な

と一緒
いっしょ

に来
き

て 

ください。 

・ごはんやお菓
か

子
し

等
など

、食
た

べ物
もの

は食
た

べられません。 

 水分
すいぶん

補給
ほきゅう

は決
き

められた場
ば

所
しょ

でしましょう。 

・貴
き

重
ちょう

品
ひん

の管
かん

理
り

は各
かく

自
じ

でお願
ねが

いします。 

 大
たい

切
せつ

なものは持
も

ってこないようにしましょう。 

・団体
だんたい

でのご利用
り よ う

は事前
じ ぜ ん

に事務所
じ む し ょ

へお問
と

い合
あ

わせ 

 ください。 

９月 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

9：00～17：00 

 

★小 学 生
しょうがくせい

以上
いじょう

の利用
りよう

時間
じかん

★ 

 １ ２ 

 

３ 
けん玉

だま

 

チャレンジデー 

４ 
お休

やす

み 

５ 
図書室
としょしつ

お休
やす

み 

６ ７ 

 

８ 

 

９ 

10 
キッズヨガ 

ワンパククラブ 

 

 

11 
お休

やす

み 

12 13 14 15 16 

17 
キッズヨガ 

18 
お休

やす

み 

(敬老
けいろう

の日
ひ

) 

19 
図書室
としょしつ

お休
やす

み 

20 

 

21 

 

22 

 

23 
お休

やす

み 

（秋分
しゅうぶん

の日
ひ

） 

24 
キッズヨガ 

25 
お休

やす

み 

26 27 
 

28 
 

29 30 
スペシャル 

チャレンジデー 

 

 

ワンパククラブ通信
つ う し ん

 

活動
かつどう

日
び

：9/10(日
にち

) 10:00～11:30 

場所
ばしょ

：遊戯室
ゆうぎしつ

 

持ち物
もちもの

：水筒
すいとう

・ハンカチ 

☆児童
じ ど う

センター入口
いりぐち

に飾
かざ

る壁面
へきめん

製作
せいさく

を考
かんが

えます 

 みんなでステキなアイデアを出
だ

し合
あ

おう 

☆10月
がつ

のチャレンジ種目
しゅもく

を考
かんが

えよう！！ 

 

 

 

 

☆キッズヨガ☆ 

夏休
なつやす

みの思
おも

い出
で

☆2023☆ 

●ちびっこ・すくすく広場
ひろば

がある時間
じかん

は 

 遊戯室
ゆうぎしつ

は使
つか

えません。 

●イベントによっては、予約
よやく

が必要
ひつよう

な場合
ばあい

も 

あります。 

日時
に ち じ

：9/10(日
にち

)・17(日
にち

)・24(日
にち

) 

   14:15～15:00 (14:00 集 合
しゅうごう

) 

対象
たいしょう

：市内
し な い

在住
ざいじゅう

小 学
しょうがく

1～6年生
ねんせい

 10名
めい

 

場所
ば し ょ

：志津
し づ

コミュニティーセンター 

視聴覚室
しちょうかくしつ

 

申
もう

し込
こ

み：8/6(日
にち

)9：30～ 

     来館
らいかん

にて受付
うけつけ

（先 着 順
せんちゃくじゅん

） 

 

※ヨガマットのある方
かた

はお持
も

ちください。 
 

※定員に達した為、受付を終了いたしました。 

 

★チャレンジ★ 
今月
こ ん げ つ

のチャレンジ 

🔷9/12（火
か

）～30（土
ど

） フリフリ！30秒
びょう

🔷 

30秒
びょう

以内
い な い

にどれくらい万
ま ん

歩計
ぽ け い

の歩数
ほ す う

を増
ふ

やせるか

チャレンジしてみよう！ 

 

☆ルール説明
せつめい

☆ 

① 右
みぎ

手首
て く び

と左足首
ひだりあしくび

（逆
ぎゃく

でもＯＫ） 

それぞれに万
まん

歩計
ぽ け い

をつける 

② スタートの合図
あ い ず

で体
からだ

を動
うご

かす 

③ ストップの合図
あ い ず

で動
うご

きを止
と

める 

④ 2個
こ

の万
まん

歩計
ぽ け い

の合計
ごうけい

が記録
き ろ く

になるよ！ 

フリフリ！30秒
びょう

 

フリフリ！30秒
びょう

 

フリフリ！30秒
びょう

 フリフリ！30秒
びょう

 

フリフリ！30秒
びょう

 

🔷9/３（日
にち

） けん玉
だま

チャレンジデー🔷 

13：30～14：00 

初
はじ

めてのお友達
ともだち

もけん玉
だま

を楽
たの

しもう！！ 

 

🔷9/30（土
ど

） スペシャルチャレンジデー🔷 

（ 毎月
まいつき

最終
さいしゅう

土曜日
ど よ う び

 開催
かいさい

 ） 

全
すべ

てのチャレンジ種目
し ゅも く

に挑戦できるよ！ 

このチャンスに自分
じ ぶ ん

の記録
き ろ く

をのばして 

ランキング入りを目指
め ざ

そう！！ 

夏休み、楽しい思い出たくさんできたかな？ 

図書室
と し ょ し つ

だより 
開館時間：9:00～17:00 

今月
こんげつ

のお休
やす

みは毎 週

まいしゅう

月曜日

げつようび

と 

5（火
か

)・19（火
か

）・23（土
ど

・祝
しゅく

） 

です。 

 

夏休
なつやす

みにワンパククラブのメンバーで 

「運
うん

だめしコインおとし」を行
おこな

いました 

 


